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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

@JENU

Livry Gargan

Semaine du 17/06 au 23/06
LUNDI [ maRDI | MERCREDI T VENDREDI

Crépe au fromage

Carottes rapées
vinaigrette

Cordon bleu de
volaille

Riz pilaf

Couscous boulettes de
boeuf et merguez

Semoule

Navarin de porc HVE

Navarin de volaille

Lentilles cuisinées

Dos de colin MSC a la
créme de curry

Boulgour

Yaourt velouté aux

PRODUIT LAITIER .
fruits

Saint nectaire

Creme dessert vanille

(LTC&EMIAM!

DESSERT Fruit frais Cocktail de fruits Cake myrtilles

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

{/7/ Elaborées dans nos cuisine

LE CHEF
ET SON EQUIPE

/| Plat contenant du porc - Viande porcine 100% francaise L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

AB
Nouveauté

m Plat végétarien

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, greves...)
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Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

code a saisir : LIV93




